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 TEATROENLAPIEL -



1) DEFINICION

Actuando Por Tus Derechos,
Mujeres. Teatro en tu universidad es
un programa de teatro que consiste en
la realizacion de residencias teatrales
con Perspectiva de género dirigidas a
publicos de nivel bachillerato y-
universitario. Como  parte  del
programa se presentan cuatro obras
de teatro sobre violencia de género
con la realizaciéon de una
conferencia/conversatorio al final de
cada funcion, y la imparticion de un
taller de teatro.

!

"-EI programa aborda diversas man[festamones de la violencia de género, por ser
ésta una problematlca que atenta de manera sistematica contra el derecho de las
‘-mujeres a vivir una vida hbre de violencia, pues aunque ha habido avances en el

' {ambrto juridico mexncano consnderamos que ésta se sigue fomentando vy

naturahzando a traves de diversas practicas y discursos discriminatorios
enratzados en la cultura que ia ;us’uﬂcan y la legitiman socialmente.

,'F’or ello y como prlnmpal objetlvo consideramos que es necesario realizar, a
'traves de la experiencia. estettca el desmontaje de este tipo de violencia que se
mamf:esta yse perpetua através de diversos procesos culturales que tienen como
'consecuenora la lnterlonzacuon 'y naturalizacion de los estereotipos de género y

sus nefastas consecuenmas .en la vida de las mujeres; nuestros objetivos

: secundarios son la promomon de los derechos de las mujeres y de la construccion

- .de nuevas masculimdades no. wolentas entre las juventudes que cursan nivel
'bachillerato y umversutano por tratarse de poblaciones que no tienen una oferta

- cultural con perspectlva de género que visibilice la desigualdad estructural entre

hombres Yy mujeres ;. al mismo tiempo, son personas en formacién, lo que las
hace ‘mas susceptab[es de al1egarse nuevos conocimientos y replantearse sus

"'marcos conceptua!es -Por . Io ‘anteriormente expuesio, consideramos que ia
- perspectlva de geénero. les ‘proporciona a las y los jévenes conocimientos y

herramlentas para tener la posnblhdad de construir relaciones igualitarias vy libres

'de VloleﬂCia PO LT j

' Las obras del programa tratan temas tales como: el machismo y la misoginia que
subyacen en el Ienguaje y el humor que se pretenden innatos de la
Smlagid Bl sexlsmo__,_ia cps,iﬂ_cacaon de las mujeres y la naturalizacion de la

icicsiiliciset



violencia sexual a través de los medios masivos de comumcacnon y de dNebeS- L

preceptos vy tradicicnes que la justifican; la homofobia™ y Ia transfobia: como'_, .
manifestaciones  discriminatorias  relacionadas f"-co,n : desprecio -y .. la -
desvalorizaciéon de todo lo que se relacione con lo fememno y la vnolenaa de .
género que padecieron en sus hogares, a lo largo: de sus wdas las mujeres que. :

ahora son adultas mayores, asi como su presente desvalonzac;on y margnnac;on
social. S

Los conversatorios que se llevan a cabo al final de cada funcuon son guzados por la:
Maestra Diana Lara Espinosa, abogada e mvesugadora en- Derecho Consiliuaonal, _'
y Derechos Humanos, en los que analiza, desde el: punto de vista juridico y soclal :
diversos conceptos relacionados con la violencia de genero y con los temas que
fueron abordados en cada obra, tales como vnolencla en contra de las mUJereS' :
violencia sexual, violencia entre parejas jovenes, dlverSIdad sexual, equ1dad de'
género y nuevas masculinidades. El taller de teatro. Rerarmae mi e€nore €8, tedrico-
practico y explora, a través de ejercicios basados en diversas técnicas del Teatro .

del Oprimido de Augusto Boal, una de las man:festacsones de la woienma de' :
género mas invisibilizada y naturalizada: el acoso sexuai haCIa las mujeres. )

2) OBJETIVO GENERAL

Promover la incorporacién de la perspectiva de genero en comumdadesj:fl
estuduantnles a traves de la presentac;on de obras y taileres de teatro que: desde la -

naturalizacion de los estereotipos de genero que se manlflestan, Iegltiman V. :
perpetlian a través de preceptos, el lenguaje y el h"um"or con el que convivimos de -
manera cotidiana, para erradicarlos vy, de este. modo aprender a COﬂVIVH‘ y .
construir relaciones horizontales, libres de violencia y de drscnmlnac:lon

Objetivos particulares

a) Contribuir al empoderamlento de las mujeres a traves de ia promoc1on de sus
derechos. . :

b) Contribuir a la construccién de masculinidades no violentas,

c) Contribuir al desmontaje de la naturalizacién de "iéé"éstere'étipos de género y de -
la subordinacion femenina a traves de la aphcamon de la perspectiva de genero

d) Visibilizar los discursos machistas y sexistas quejustiflcan ei acoso sexuai

e) Promover una cultura que reconozca y respete la-,dwer_s;lda,d. sexual.



3) MECANISMOS DE IMPLEMENTACION

El programa ha consistido en la
realizacion de residencias artisticas con
perspectiva de género y que a su vez
consisten en: la presentacion de una o
mas funciones, de las obras de teatro
que conforman el programa,
conversatorios al final de cada funcién vy
la imparticion de un taller en- planteles
universitarios y de escuelas de
bachillerato de la Ciudad y del Estado
de México.

w3 : i
“Las obras que forman parte de1 programa SON Ei maseitver seemirmesmtis ¥ Aeticaiscret

B eibitabsinion s de Teatro En la Plei Cantess den s, 06 Ia compafiia Teatro 79 vy
t e erilmiumss i ity . de Onmsmos Laboratono Experimental de Arte y se

_-‘caractenzan por contar con propuestas estéticas estimulantes en las que se
utilizan recursos multlmedla musuca en vivo, recursos de teatro cabaret, danza e
mteracclon constante “¢on. et publlco Las tres comparfiias tienen como objetivo

comin: crear nuevos espectaculos de teatro para la difusion de los derechos de las
¥, mUJet‘es :

'AI final de cada func1on ia Maestra Diana Lara Espinosa realiza conversatorios -
- .que-son: conferencnas mteracwas- con el publico, en los que analiza, desde el
- punto de- vista juridico’y soc;al conceptos relacionados con la violencia de género
y con los temas que fueron abordados en cada obra. Esta dinamica ha estimulado
ia° partmipacron de . las estudlantes pues son elias las que, mayoritariamente,
- " toman la palabra en ios conversatorros para exponer sus dudas y compartir sus

i'rprop;as experiencias; y. donde estas son resignificadas por la experiencia estética

‘brindada’ a través de Ia obra presencsada y la informacién compartida por la
especnailsta : L B

- Como parte del programa se |mparte el taller de teatro tedrico y practico Rei-ameies

" f,e,, <3, que tiene. un: cupo para 30 participantes por modulo. Cada modulo se
:dmde en dos partes:: la prlmera consiste en hacer un breve repaso histérico del
--femmismo para contextuahzar el origen y la necesidad de implementar la
‘ perspectwa de genero en todos os ambitos de nuestra vida; y la segunda, explora

a traves de ejercicios. basados en diversas técnicas del Teatro del Oprimido de

Augusto ‘Boal, una de las ‘manifestaciones de la violencia de género mas
;jnwssblhzada y naturahzada el acoso sexual hacia las mujeres.



Tanto las obras de teatro, como los f“onversatonob y el taher son técnicas que,_ B
permiten abrir la sensibilidad del publico hacia. estas temancas asi como la“.
generacion de espacios dentro del ambito acac!emico donde las mu1eres se :
sienten en confianza de enunciar y resignificar sus expenenmas de. vida -al
percatarse de que las violencias qgue han pademdo estan relacronadas con un.

problema social, es decir, con un problema estructural que es suscept1ble de ser
modificado. '

Cabe resaltar que al final de cada residencia se elabora un informe de actividades
que tiene como finalidad la rendicion de cuentas y- Ia consolldacaon de las’ alianzas’
institucionales que permitan la continuidad del proyecto ' :

Descripcidn de las obras, el convenjéatofio y el taller
El macho sentimental, dramaturgia y diréct;i@n ,de,f'.ﬁéoifo Matias. |

Sinopsis: Nicanor, un hombre de baja estatura moral lmita a ios hombres- de exrto i

gue llenan las pantallas de television buscando ei reconommtento social; "y
pasando por aventuras que "ponen en entredicho su masoulmiciad" En medio- de
corridos, adelitas, cumbias y musica ranchera desnian 105 persona]es que deﬂnen‘.

"nuestra identidad masculina”: el charro-galan, el narco empresarlo el luchador— .
héroe namonal etc. : ‘

Justificacion: La obra es una diseccion critica dé' la: masCuiinidad “mexi‘éaha“ a-
modo de una divertida y folclérica estampa, donde se mezc!an el teatro de carpa 'y .

el teatro cabaret, para crear una historieta est:lo “libro vagquero” en la. que g

personaje principal, Nicanor Don Nadie, pasa por. diferentes situaciones, que lo'.“
confrontan con la construccion de su masculinidad. Por la obra desfila un’ mosalco"f
de estereotipos de la comedia popular mexicana, pues. bliscamos v13|b|ilzar el';.'
machismo que subyace en estos personajes cuyo humor conSIderamos no 'es

inofensivo, pues legitima de manera soterrada los’ estereot;pos de género donde' '
los hombres, para reafirmar su masculinidad, deben de ser vsolentos mUJeﬂegos Vi

dominadores; a la vez de que se cuestiona el papel de las mUJeres cOmo: sumisas
decentes y aguantadoras




Anilcabarei Revaiushion dramaturgia de Adolfo Matias Hernandez.
Dwecc:on escemca Adrlana Bautls’{a Jacome y Adolfo Matias Hernandez

Smops;s La obra es un coltage escénico que expone la violencia sexual ejercida
'contra las mujeres, a traves de diferentes cuadros estilo teatro cabaret donde se

s mterca!an testimonios - de acoso: sexual, violacion y feminicidios, con momentos

ifarsmos en los que se- satsrrzan los argumentes patriarcales que justifican %
normahzan este tipo de woienaa

- Justrﬁcacson Este proyec‘{o busca visibilizar y reflexionar sobre la violencia
sexual contras las mu;eres como una de las consecuencias mas graves y lesivas
del ordenamiento jerarqumo de. género. Nuestro objetivo es contribuir al
desmontaje de la naturahzacuon y normalizacion de este tipo de violencia que se!
“manifiesta-a través de dlversos preceptos, mitos y chistes que invisibilizan este
'grave problema y generan impumdad Por ello, consideramos como un hecho
: rmportante que este tipo de dehtos y crimenes sexuales, como el acoso, el abuso y
r‘la vzolacron sean nombrados expuestos y condenados no solo por los tribunales,
'st también por Ia‘soc_!g.cl_ad en su conjunto.

- Cantos del airma,‘-,'._‘d‘rémat‘t'_lrgilé de Ernesto Verdin. Direccion de Victor Ledn

Smcpsns Rita, una cantante de cabaret ve los estragos del tiempo en su voz y en
SU cuerpo, nos ofrece -quizés, ‘su Gltimo espectaculo, y conforme se desarrolla el
programa de Ia noche “Cantos del alma”, el desvelo de su intimidad y la diseccion

L ‘rde su ser terminan GOHVI!’tle"‘idOSE en una verdadera obra de arte.

:Justlflcacmn En IE obra se cuesnona el mito de la igualdad, pues esta se pone a
~prugba cuando Rita, nacada macho, elige ser mujer en una cultura heteropatriarcal
donde lo femenmo szgmfca ser mfenor débil y sumiso.

Los mmutos se v:erten basada en el cuento de Carolina Estrada. Dn’eccson de
i ' Adrlan Asdruba] Galindo Vega.

Smopsns Los Mlnuios se V|erten es un espectaculo multidisciplinario en donde
Ias h!stonas y los recuerdos que *tlenen las y los intérpretes acerca de sus abuelas

—



se tejen draméticamenie a través de recursos muitlmedia danza contemporanea y
performance. Es este un tributo a las abuelas, un dlatogo con el pasado entre Ias
abuelas, sus nietas y nietos.

Justificacién: La obra realiza un trabajo de sensrb&hzacron .para retvmdtcar os

derechos de las aduitas mayores, un sector de la poblamon sumamente .
discriminado.

Taller
Rol-ando mi ""g'@wénéro es un taller de
teatro tedrico- practico gue explora una

de genero mas comun % naturai[zada
el acoso sexual hacia las mu;eres a’

de situaciones ‘cotidianas donde se *
presenta este tipo'de violencia." . |

Comentario escrito de tallerista de la UAM lztapalapa

Justificacién: Consideramos que un taller de téétfo bfihda la posibilidad ':dE':-
explorar nuestras capacidades creativas y expresivas, ademas de que propicia el J
intercambio critico de experiencias y la cones@n comunitana a fraves. de la ::"
realizacion de actividades ludicas y es’ﬂmuiantes 5

de las mamfestamones de la violericia',

través de la esc_emﬂcamon y el andlisis



| 4)RESULTADOS OBTENIDOS A LA FECHA

i -Coﬁversator&o enla ES%M?'Aicapd*éaIEo IPN.

El  resultado del
sumamente
comunidad
muestra de su pertinencia al estimular

programa fue
satisfactorio entre |a

estudiantil, pues dio-

un vivo interés por las temaéticas

abordadas, por lo que nuestro
objetivo, para el afio 2014, es darle
continuidad para lograr un mayor
impacto llevando este trabajo a mas
planteles de
universidades.

l.En este’ primer afio del programa llegamos a un aproximado de 3190 (tres mil
Aczento noventa) estudiantes de nivel universitario y de bachillerato de la Ciudad de
Mexaco y del Estado de Mexrco con un total de diez funciones y cuatro talleres

. }:mpar’udos

f 'El programa inicio en eI mes de septiembre del 2012, y hasta noviembre de este
' ..ano lo hemos llevado a cabo en Ias siguientes instituciones:

3 La Umversudad Autonoma Metropolltana Iztapalapa

- La Umversrdad Autonoma Metropolltana Azcapotzaico

= La Unlversujad Autonoma Chapmgo

1 La Facultad de- Estudlos Zaragoza de la UNAM

L - La Facultad de Estudlos Iztacala de la UNAM

f - La ESIME Azcapotza]co del Inst;tuto Politécnico Nacional, IPN

- CECyT Mlguel Bemard del Enstltuto Politecnico Nacional, IPN

'_Para llevar a cabo. estas resudencaas artisticas nos han apoyado, ademas de estas

g mstatuctones y sedes. menmonadas

=y La DIVISIOI’I de leusmn Culturai del Instituto Politécnico Nacional

L e La DII’GCC!OH de Teatro UNAM

bachillerato yJ

I



- La Seccion de Actividades Culturales de la Umvermdad Amonoma Metropohtana
iztapalapa i ‘

- El Departamento de Difusion Cultural de la Umversxdad Autonoma de Chapmgo .

- Los Departamentos de Actividades Culturaies de las Facuitades de Estud;os
Superiores de Zaragoza e lztacala i, S

- El Departamento de Orientacion Educativa y Semcnos Psacopedagogicos vy 1a
Coordinacion de Apoyo Académico de la UAM Azcapotzalco 5L

- La Fundacién Cultural Trabajadores de Pascual y_-del.Arte,=A,C. -

El tailler del programa Rol-ando mi género formé. parte deI Ciestes G worents

crrtinnn swaloet scse sl ftsont .encia..., en la UAM Xochlmﬂco Organizado por
la Coordinacion de Extensmn Un;vers;tana Onentamon Educatlva y la Maestrla de -
Estudios de la Mujer de la UAM Xochimilco. ‘ :

fl}"



Teatro. En la Piel ‘es una comparifa con Perspectiva de género y Derechos
~hurhanes cuyo objetivo.es realizar un teatro que discursivamente aborde las
problematicas sociales - que- ‘actualmente nos afectan, asi como ofrecer
- espectaculos de alta calidad artistica y aptos para todo tipo de publico.

,'Sijnt_es'i_s',c,urric_ular
2013 -

. Taller Rol-ando-'mi género, impartido dentro del Cicto Cuoersers eques
izt Senier, Anoris; isionii, en la UAM Xochimilco. Orientacion Educativa y
- la Maestria de Estudios de la Mujer de la UAM Xochimilco.
~ . _Shakespeare en:.el. barrio, dramaturgia y direccion de Adolfo Matias
- Hemadndez. CorciOn o Tiuiret Anesrrrnines del INBA.

2013-2012 £ B _ ’

~. Gestion y producsion del proyecto con perspectiva de género Actuando
Por Tus Derechos, Mujeres. Teatro en tu universidad, que se ha presentado
con el apoyo de-la Coordinacién de Difusion Cultural del IPN; la Direccién de
“Teatro UNAM y las FES Zaragoza e Iztacala de la UNAM; Orientacion Educativa %
- Servicios Psicopedagégicos de la UAM Azcapotzalco; la Seccién de Actividades
Culturales de la UAM.. Iztapalapa; la Universidad Auténoma Chapingo, la
-Fundacién Cultural Trabajadores'de Pascual y del Arte, A.C., y otras instituciones.

2012 a1 2010

. Gestion, produccidn y organizacién del Festival de Teatro Por la Justicia
Social con los patrocinios internacionales del Centro Cultural de Espafa de Ia
AECID, Movin'up, Supporting The Mobility Of Young Artists In Italy, el Ministerio de
" Cultura y la Casa de Cultura Ecuatoriana; y los patrocinios nacionales de |3
. Coordinacion de Promocién’ v Difusion Cultural de la Delegacion Iztapalapa,
Capital en’ Movimiento ‘de la* Jefatura de Gobierno del D.F.. Ia CANIRAC, 1a

- Subcoordinacion Nacional de Teatro del INBA, la Direccion de Teatro UNAM v la
Facultad de Estudios ‘Superiores de la UNAM; la Seccion de Actividades

- Culturales y la Maestriaen Estudios de la Mujer de |a UAM-X, el Teatro Casa de la
- Pazyla Fundacién Cultural Trabajadores de Pascual y del Arte, A.C.

_f2012::} !

- o Gestion de la 'P’.i;ir'r-rérar Jornada Académica de Teatro en la UAM-X con |a
- Seccion de Actividades Culturales de la UAM Xochimilco. '

N !
' 2012- 2010

. “ El' macho 'seritimenfai;;—_dramaturgia y direccion de Adolfo Matias. Salg
~ Quetzalcoat] y Ce'ntrq'-C;uIturaI-Fausto Vega de Iztapalapa, UACH, Centro Cultural

10
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Mexiguense Bicentenario, UAM Xochimilco, UAM Eztapalapa FES ?aragoza ¥ t—ES‘ 23
Aragon de la UNAM. ‘

2011

Gestion y organizacion del Dia Mundial dei Teaim en la delegac;on
iztapalapa. T '

2010- 2008

L.a leccién, de Eugene lonesco, dlrECCIO“'I de. Adoh‘o Matlas Invitada- al s, v

prunr-: ]:nr rererlres oo fr-.-u‘rr: CI R T I A cye f\:@\ & Fru ey en SaﬂgOIQUI g
y en Quito, Ecuador. R .

2008-2007 L

Maguina Hamlet, de Heiner Miller, dtrecuon de Adolfo Matias. Obra
seleccionada por el Prinisr Fenuvnt Armrnatve o T rer desiis @n:Quito, Ecuador
y ﬂnahsta eﬂ 18 XV edIC}OH del Fr" sl N SCTICa e ! i ; !r(:U ; ttearien de la
UNAM, en donde obtuvo los premios: Mejor Actor y Mejor Propuesta Orlgmal e

2006- 2005

Caligula, de Albert Camus, direccion de Adnana Bautasta Obra patroc:nada:_ ¥
por Fundacion UNAM; seleccionada por la Secretaria de- Cuitura del D.F. para :
participar en el Encuentro Primera namsaa... JOvénas o Escone y finalista en el
MMAV,NHM,HKWmUMWMMO TR N S

.V t 11




Adriana F‘i’isciiia-Banista.Ja’icﬁme, Directora de Teatro En la Piel.
: ‘Séfnblén-za. i

Nacié el 19 de agosto de 1983 en la Ciudad de México. Es directora de Teatro En
la:Piel; escritora, gesto'fé-,_'produ;:tora y actriz de teatro con Perspectiva de género
- .y Derechos Humanos: :Cursd Actuacién y Direcciéon Escénica en el Colegio de
Literatura Dramética y Teatro de la UNAM. Ganadora del XVI/ Copo ... e
cuento “Mujeres en vida”, convocado por el Centro de Estudios de Genero vy la
Facultad de Filosofia y Letras de la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla.
. Mencién Honorifica en el Pesriies se io Juvomue s = Cusss ds Moo
2073, del INJUVE. Actualmente estudia en la Escuela para Promotoras y
‘Promotores Juveniles en Derechos Humanos Fray Francisco de Vitoria A.C. Ha
: cui’-sado_diversos‘taIIe_rés-'.y-ise'm.inarios de feminismo, género, gestién, dramaturgia,
direccion y fotoperiodismo. - -

N '_Li;!.iS:-AdéffO Matias Héﬁﬁé.ﬁdé‘ii-_Productor Ejecutivo de Teatro En la Piel
- Semblanza. A, i :

- Nacié el 16 de enero de:1977.en la Ciudad de México. Es productor ejecutivo de
- Teatro En la Piel; dire(:_to_r'.d_e_:escen-a, dramaturgo y gestor cultural. EStd Cevrirreoseres

iy b0 ores 1oy GiwstiG Cinoren por el 17 Instituto de Estudios Criticos. Es
-becario del Consejo para prevenir y erradicar la discriminacion, COPRED, de
“la Ciudad de México: ‘Cursé -Direccidn Escénica en el Colegio de Literatura
Dramatica y Teatro de la UNAM. Es coautor de los libros 3° R......6., ... Alcitliimiss
Coilhnsis, oncisris BT, Ediciones Arlequin, 2008, ¥ Maoc s e Reruires, Seeoror,
el ofer exref e cnl? Grtes ceendiice anoim UNAM, editado por la UNAM y Téxere
~Editores:en 2009; coordinados ‘por Lech Hellwig Gorzynski. Ha cursado diversos!
seminarios, talleres y cétedras de literatura, dramaturgia y gestion cultural.



